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Niewsbrief voor
& door de jeugd

Asics open

Van de 4 deelnemers zijn 3 Jeugdteams van Landstede

Alleen MC heeft het helaas net niet gehaald.
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Verslag MB

I
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volleybal/vcz

ronde. Eerst nog even genieten van dit
mooie succes en dan voorbereiden voor
de volgende ronde.

Meiden, gefeliciteerd!!

Verslag JA

In Hoogeveen zijn de jongens A van
Landstede/VCZ er in geslaagd de volgen-
de ronde te behalen. Het team staat

Landstede/VCZ

Nieuws

> 3 Teams door naar

halve finales open
club!!

> Jeugdkamp 2011-2012

> Jeugd krijgt clinic van
Di

Standen per: 25-01

onder leiding van Arjan Verseput, geas- Di le MA1 |5e

sisteerd door Wouter Verduijn en Peter

Ogink. Hi 3e MA2 | 2e

In de poule-wedstrijden werd het 1-1

tegen vc. Sneek en werd met 2-0 ge- H2 |1le MB1 3e

wonnen van Olhaco en Dio-Bedum. In

de kruisfinale (die directe plaatsing voor AL 2e MB2 |lle
Op 7 januari is een grote groep meiden van de volgende ronde opleverde) werd het JBl |2e MC1 | 7e
Landstede volleybal/VCZ afgereisd om mee  alleen in de 2e set spannend tegen Fizz-
te doen aan de voorronde van het open  MAZ uit Meppel (25-23) nadat de le set JB2 5 MC2 |7e
club kampioenschap in de B leeftijd. met sterk spel met 25-14 was gewon- MC3 | 10e

Het toernooi in Emmeloord startte om half
10 (best vroeg vertrekken dus aan het einde
van de vakantie....).

Door alle sets te winnen hebben de meiden
zich onder leiding van Henk en Ruben in vier
wedstrijden geplaatst voor de volgende

UITGELICHT jeugd van 6 en 7 jaar

In december vorig jaar zijn vier enthousiaste
kinderen samen met Annemarie D4 begon-
nen met volleybaltrainingen. Het doel van
deze trainingen is veel plezier hebben, beter
leren ballen en een groep vormen waarbij
alle enthousiaste kinderen mogen binnen
stormen. Het is voor het eerst dat de kin-
deren in de leeftijd van 6 en 7 jaar bij Land-
stede kunnen komen trainen. llse, Alieke,
Indy en Joris waren hier maar al te blij mee!
Even voorstellen: Joris, hij is heel snel. Alieke,
vangt alle ballen. llse, gooit alles over het net.
En Indy, zo zagen we deze week, kan heel

nen.

Speelschema halve finales

18 februari

MB: De Bhoele in Eerbeek

JA: De Meerwaarde in Barneveld
JB: De Meerwaarde in Barneveld

hoog springen. De trainingen zijn op vrijdag
avond, zo gaan we lekker volleyballend het
weekend in! We hebben veel plezier met
z’n allen en we leren steeds beter spelen!

Trainingsdag open club

Op 02 januariis er een
trainingsdag georgani-
seerd, van 10:00 - 16:00
voor alle open club
teams. Met de oliebollen
nog bovenin de maag,
werd er toch hard ge-
traind.

Tussen de middag kregen
we een lunch, aangebo-
den door: Firstservice.
Bedankt!
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Clinic D1

Maandag 09-01-2012 hebben de teams A1,
A2, B1 en B2 training gekregen van dames
1!

Eerst hebben we uitleg gekregen over hoe
de doorstroming binnen Landstede is. Daar-
na moesten alle midden, alle spelverdelers,
alle passerlopers en alle die geen posities
hebben op een apart veld gaan staan. Daar
kreeg je training over jouw positie. De pas-
ser-lopers moesten bijvoorbeeld vooral
passen, de spelverdelers gingen bezig met
de bovenhandse techniek. Alle midden spe-
lers gingen vooral bezig met blokken. Hal-
verwege de training hebben we ook nog
aandacht besteed aan de service. We
moesten met het groepje waarbij je was
ingedeeld serveren op pionnetjes. Op het
eind nog even na bespreken hoe we het
vonden, iedereen was heel enthousiast!
Dan de training afronden met een cooling-
down.

Dames 1 en de trainers hartstikke bedankt
voor deze leerzame training!

Gegevens jeugdbestuur

In het jeugdbestuur is de afgelo-
pen tijd het één en ander veran-
derd, er zijn met name mensen
bijgekomen. Met elkaar hebben
we maar één doel: De jeugd van

Landstede Volleybal Jeugdkamp 2012

Na het succes van het jeugdkamp van 2011
heb je dit seizoen ook weer de kans om
mee te gaan met het leukste volleybalkamp
van Zwolle! De voorbereidingen zijn in volle
gang en binnenkort starten de inschrijven.
Het kamp gaat plaats vinden in een week-
end in juni en zal gehouden worden in de
buurt van Ommen.

Tijdens het kamp staan leuke, uitdagende
en sportieve activiteiten centraal, natuurlijk
er is wel de mogelijkheid om te volleybal-
len. Voorbeelden van activiteiten zijn: out-
door activiteiten, bosspelen, spel in Om-
men, spooktocht enz.

De inschrijving zal binnenkort starten via de
website, hier zal een formulier op komen te
staan wat ingevuld moet worden en ge-
maild naar jeugdkamplandstede@live.nl.
Houd je mail in de gaten en zorg dat je er
dan snel bij bent want er zijn beperkte
plaatsen.

Input nieuwsbrief?
Mail naar:

landstedenieuwsbrief@gmail.com

UITSLAGEN 21-01-2012

Landstede met heel veel plezier

Team thuis

Team uit

naar een hoger niveau tillen!

A.V.C.'69 MC 1

Landstede mix MC2  |3-1

Hierover lees je in de volgende

Oranje Nassau HS 1

LandstedeVCZ HS 2 4-0

nieuwsbrief meer!

Autobedrijven v/d Heide-DBS DS 1 |Landstede VCZ DS 4 1-3

Autobedrijven v/d Heide-DBS HS 1 |Landstede VCZ HS 3 3-1

Contactpersonen:

Leevoc HS 1

Landstede VCZHS 4  |3-2

Eerste contactpersoon met de

Pegasus DS 1

LandstedeVCZDS1 |0-4

vereniging is altijd de trainer.

vc Bolsward MA 1

Landstede VCZMA 1 |2-3

vc Bolsward DS 2

Landstede VCZDS3 |0-4

Technische en praktische zaken:

Covos mix MB 1

Landstede VCZMB1 |3-1

Sander van den Brink

Zalsman/Reflex HS 1

Landstede HS 1 1-3

sandervdbrink@hotmail.com

Ruutvoorn HS 1

Landstede VCZHS 6  |0-4

Vovem'90 MI 3

Landstede VCZMI3 |0-2

Landstede Volleybal/VCZ MI 1

Bas Autowas/W MI10 |2-0

Henk van Dijk
henkiedijk@gmail.com

Landstede Volleybal/VCZ MI 1

S.V.M. MI 3 0-2

Rouveen Ml 4

Landstede VCZMI6  |1-2

v.c. Joure MB 2

Landstede VCZMB 2 |3-2

Voorzitter Jeugdcommissie:

R Stel Be Fair Ml 4 Landstede VCZ M1 3 1-1
X enz(;-:' € L. I i | Bas Autowas/W MI10 LandstedeVCZMI1 |1-1
jeugdcommissievczwolle@live.n S.V.I. M| 7 Landstede VCZMI 3  |2-0

De Hypotheekgroep Flash JB 1

Landstede VCZJB 1 0-4

Reflex JB 2

Landstede VCZ JB 2 1-2

Landstede / VCZ

Extra jeugdactiviteiten
Graag wil de activiteiten-
commissie weten wat
voor activiteiten jullie
naast het volleybal zou-
den willen doen. Op deze
manier kunnen we leuke
activiteiten organiseren
waar ook jeugdleden op
af komen. De komende
weken wordt jullie ge-
vraagd om een korte en-
quéte in te vullen, waar-
na de activiteiten georga-
niseerd kunnen worden!

Input nieuwsbrief

Zoals je aan de titel van
deze eerste nieuwsbrief
al hebt gezien, is deze
nieuwsbrief ook door de
jeugd!

Heb je nog een stukje,
leuk idee, een vraag of
wil je iemand in het
zonnetje zetten? Mail
dan naar:

landstedenieuwsbrief
@gmail.com

Kijk ook op de websites:

www.vczwaolle.nl
www.nevobo.nl

Twitter:
[@landstedeVLZ




